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Rusza kolejna edycja ,,Kawy z moca pomagania” sieci Circle K na
rzecz Fundacji Dajemy Dzieciom Site

13 grudnia rozpoczela sie akcja ,,Kawa z moca pomagania” na stacjach paliw Circle K.
W ramach inicjatywy sie¢ po raz kolejny przekaze 10% zysku ze sprzedazy kawy z karta
programu lojalnosciowego EXTRA na wsparcie 116111, telefonu zaufania
prowadzonego przez Fundacje Dajemy Dzieciom Site. Ubiegtoroczna edycja pozwolita
sfinansowa¢ blisko 2150 potaczen i odpowiedzie¢ na ponad 800 wiadomosci od dzieci i
miodziezy poszukujgcych profesjonalnej pomocy psychologiczne;.

Za posrednictwem bezptatnego i anonimowego telefonu zaufania pod numerem 116 111 Fundacja
Dajemy Dzieciom Site od 15 lat udziela wsparcia psychologicznego dzieciom i mtodziezy w trudnej
sytuacji zyciowej. Przez ten czas konsultanci Fundacji odebrali blisko poitora miliona telefonéw,
awspolnie ze stuzbami ratunkowymi podjeli blisko 5 000 interwencji ratujgcych zycie i zdrowie. Mtodzi,
kontaktujgcy sie z konsultantami FDDS, najczesciej szukajg wsparcia w obszarach takich jak zdrowie
psychiczne, relacje z rowiesnikami i w rodzinie, przemoc czy seksualnosc¢ i dojrzewanie.

Telefon zaufania Fundacji Dajemy Dzieciom Site realnie pomaga i pozwala przetamywaé obawy przed
dzieleniem sie swoimi problemami. Z danych organizacji wynika, ze odsetek dzieci i mtodziezy
dzwonigcych pod numer 116 111 i méwigcych o depres;ji i obnizonym nastroju wzrést w 2022 r. o ponad
85%* w poréwnaniu do 2016 r. Warto doda¢, ze az 79% dzieci i nastolatkéw przynajmniej raz w zyciu
dos$wiadczylo przemocy ze strony rowiesnikow czy oséb dorostych?. Telefon zaufania jest jednym
znarzedzi, dzieki ktérym mozna pomoéc najmtodszym w kryzysie i wesprze¢ walke ze skutkami
narastajgcych probleméw w obszarze zdrowia psychicznego. Jednak jego funkcjonowanie wymaga
stabilnosci finansowej w dtugofalowej perspektywie. W zwigzku z tym Circle K w ramach 5. edycji ,Kawy
Zmocg pomagania” po raz kolejny wesprze tak istotng i pomagajacg milionom dzieci w Polsce
inicjatywe.

Akcja potrwa od 13 grudnia br. do 14 lutego 2024 r. W tym czasie kazdy zakup dowolnej kawy wraz
z kartg programu lojalnosciowego EXTRA przyczyni sie do wsparcia telefonu zaufania i tym samym
przetozy sie na realng pomoc dla dzieci. Po zakonczeniu akcji Circle K przekaze 10% zysku ze
sprzedazy kawy Fundacji Dajemy Dzieciom Site. Przekazana kwota przystuzy sie do zapewnienia
catodobowej pomocy dzieciom i miodziezy w telefonie zaufania 116 111.

— W minionym roku pracownicy telefonu zaufania przeprowadzili blisko 53 000 rozmoéw i odpowiedzieli
na ponad 8 000 wiadomosci online od dzieci i mtodziezy®. To wtasdnie dlatego po raz kolejny, przy
wsparciu naszych klientéw, ruszamy z ,Kawg z mocg pomagania", aby linia 116 111 nigdy nie zamilkfa.
Dobrostan i bezpieczenstwo najmtodszych jest nam szczegolnie bliskie. Dzieki Fundacji Dajemy
Dzieciom Site najmtodsi znajdujg profesjonalng pomoc w najtrudniejszych chwilach. Kazda zakupiona
kawa jest szansg na poprawe ich zycia. Wierzymy, ze dobra kawa naturalnie towarzyszy waznym
rozmowom, a dzieki naszej akcji ma tez moc pomagania. Po raz pierwszy, ponad piec¢ lat temu,
umozliwilismy niesienie pomocy za poSrednictwem kawy, co zostato bardzo dobrze odebrane przez
klientéw, dlatego cieszymy sie, Ze nasza inicjatywa zainspirowata réwniez inne firmy do podobnych
dziatari — méwi Rafat Drozdziak, szef marketingu i komunikacji w Circle K Polska.

1. https://fdds.pl/o-fundacji/co-nowego-w-fundacji/dzieci-mowia-ze-30-minutowa-rozmowa-z-konsultantem-telefonu-zaufania-116-111-to-najdluzszy-czas-jaki-dostali-od-

doroslych.html
2. https://fdds.pl/ Resources/Persistent/4/0/d/e/40de383c074981a2c2061800f8a565d2f4d53b55/Raport%20Diagnoza%20Przemocy%20wobec%20Dzieci%202023.pdf

3. https://fdds.pl/o-fundacji/co-nowego-w-fundacji/30-wiecej-lekow-130-wiecej-samookaleczen-180-wiecej-mysli-zamiarow-i-prob-samobojczych.html
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Poprzednia edycja akcji ,Kawa z mocg pomagania” na rzecz telefonu zaufania pozwolita opfaci¢ blisko
1 400 godzin pracy konsultantéw, a tym samym odebraé okoto 2 150 potgczen i odpowiedzie¢ na ponad
800 wiadomosci od dzieci i mtodziezy, a takze przeprowadzi¢ blisko 200 interwencji w sytuacji
zagrozenia zdrowia lub zycia.

— Telefon zaufania 116 111 petni bardzo wazng role dla dzieci i mtodziezy w Polsce. To bezptatny,
ogolnopolski numer, ktory jest dostepny dla kazdego dziecka, niezaleznie od miejsca zamieszkania czy
sytuacji zyciowej. Jest to bezpieczne migjsce, gdzie dzieci 24 godziny na dobe mogg dzieli¢ sie swoimi
troskami, obawami czy trudno$ciami i otrzymac wsparcie od wykwalifikowanych konsultantéw. Dlatego
akcja ,Kawa z mocg pomagania”, ktérej kolejna juz edycja bedzie wspierac¢ dziatanie telefonu zaufania
116 111, to dla nas wyraz duzej troski o dobrostan mtodych oséb. Cieszymy sie, ze dla Circle K zdrowie
psychiczne dzieci i mtodziezy oraz dostep do profesjonalnej pomocy sg réwnie priorytetowe jak dla nas
— méwi Monika Kaminska, rzeczniczka prasowa Fundacji Dajemy Dzieciom Site.

Telefon zaufania jest jednym z dziatan Fundacji Dajemy Dzieciom Site, ktéra juz od 1991 roku chroni
najmtodszych przed przemocy i wykorzystywaniem seksualnym, zapewniajgc im oraz ich opiekunom
wsparcie, profesjonalng pomoc psychologiczng i prawna. Linia telefonu zaufania jest dostepna 7 dni
w tygodniu przez 24 godziny na dobe dla dzieci i mtodziezy. Dzwonigc pod numer 116 111, mogag
porozmawia¢ o doskwierajgcych im problemach napotykanych w szkole czy w domu rodzinnym
zwigzanych z dojrzewaniem, uczuciami, dyskryminacjg czy przemoca.

.,Kawa z mocg pomagania” to jedna z inicjatyw realizowanych przez Circle K pod hastem ,Pomagamy
na okragto” w ramach firmowej strategii ESG. Przygotowane przez sie¢ materialy informacyjne
promujgce akcje majg tez na celu popularyzacje numeru telefonu zaufania 116 111 i znajdujg sie na
kazdej z ponad 400 stacji Circle K w catej Polsce.

Szczegoly akcji sg dostepne na stronie internetowej Circle K www.circlek.pl/kawa-z-moca-pomagania.

*kk

O firmie Circle K Polska:

Firma Circle K Polska (przed 1 kwietnia 2016 r.: Statoil Fuel & Retail Polska) obecna jest na polskim
rynku od 1992 r. i prowadzi sie¢ ponad 400 stacji paliw na terenie catej Polski. Sie¢ ta obejmuje flagowe
stacje wlasne, stacje segmentu ekonomicznego oraz stacje franczyzowe. Od 2012 r. wiascicielem spofki
Circle K Polska jest kanadyjska firma Alimentation Couche-Tard Inc.(Couche-Tard). To Swiatowy lider w
obszarze convenience oraz mobilnoéci. Dziata w 24 krajach i terytoriach oraz posiada blisko 14 100
sklepdw, z czego okoto 10 700 stanowg stacje paliw. Portfolio firmy stanowig dobrze znane marki
Couche-Tard oraz Circle K, tworzac jedng z najwiekszych niezaleznych sie¢ sklepdw typu convenience
w Stanach Zjednoczonych. Koncern jest rowniez liderem w branzy sklepéw typu convenience i stacji
paliw w Kanadzie, Skandynawii, krajach baltyckich, a takze w Irlandii. W catej swojej sieci zatrudnia
blisko 122 000 oséb. Wiecej informacji mozna znalez¢ na stronie: http://corpo.couche-tard.com/en/

Zachecamy do polubienia profilu na Facebook, Instagram, LinkedIn oraz $ledzenia oficjalnego kanatu
na Youtube.

Szczegoétowych informacji udziela:

Monika Warnietto
Grayling Poland
tel. +48 607 701 627

e-mail: monika.warniello@grayling.com
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